
Chers Patients et Amis,

De plus en plus les examens et les traitements chiropratiques sont devenus une partie très impor-
tante de l’éventail des soins de santé disponibles pour notre société.

Trop souvent, dans le passé, les gens n’ont pensé aller chez les chiropractors qu’en désespoir de 
cause.  Ils étaient habituellement plus âgés qu’aujourd’hui et ils souffraient de problèmes de santé 
physiques chroniques ou bien ils avaient développé des douleurs dans le cou, le bas du dos, les 
extrémités, etc., après de sévères traumatismes.  Tous ces problèmes dépendaient, pour la plupart, 
du fonctionnement des nerfs périphériques qui s’étendent en dehors de la colonne vertébrale.

Aujourd’hui, les gens vont chez le chiropractor après avoir pris une décision bien réfléchie.  Ils 
ont une formation plus approfondie et ils choisissent les soins chiropratiques parce qu’ils ont de 
bonnes raisons de croire que de tels soins sont plus efficaces pour leurs problèmes particuliers, 
que le résultat sera plus rapide et que le traitement sera moins onéreux.

Fréquemment, à cause de notre mode de vie qui se modifie du mécanique vers le mental, les indi-
vidus souffrent non seulement de malaises physiques mais aussi de dysfonctionnements du 
système nerveux central situé à l’intérieur du crâne et de la colonne vertébrale.  Ces problèmes 
sont causés davantage par un stress mental et se manifestent par maux de tête, perturbations des 
organes internes, fatigue générale, changements soudains de température corporelle, troubles de 
la vue, insomnie, difficulté de se concentrer, dépression, etc.

QUE sont les chiropractors ?

Nous ne sommes pas des croqueurs de dos, ceux qui tirent et poussent, et jouent avec les pieds, 
des broyeurs d’articulations, comme on disait il y a 50 ans.

Nous sommes des praticiens de premier contact parce qu’une personne peut venir directement 
chez nous et parce que, par nos compétences de praticiens, nous sommes responsables de notre 
diagnostic et de notre traitement.

Il est assez intéressant de savoir qu’un grand nombre de chiropractors sont venus à la profession 
presque uniquement grâce à des expériences personnelles ou familiales qui leur ont permis d’ap-
précier ce type de soins à sa juste valeur.

QUE pouvons-nous faire pour VOUS  ?

Nous commençons par une consultation détaillée et un examen de base complet.  Bien sûr, 
d’autres examens peuvent être requis afin de clarifier la situation de santé du patient.
Ensuite, nous recherchons les “subluxations”.  Ce sont des segments neuro-locomoteurs bloqués 
dans leur amplitude normale de mouvement et liés à des irritations et à des interférences sur le 
système nerveux.

Dès que possible, nous donnons ce que nous appelons un “ajustement chiropratique”, qui est un 
acte manuel, non médicamenteux et non chirurgical.  Cet “ajustement chiropratique” aide à res-
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taurer la communication et la fonction normales dans notre entité incluant aussi bien l’esprit que 
le corps.  Il sert à soulager la douleur et facilite le processus de guérison.

Enfin, nous aidons le patient à opérer les changements nécessaires dans son mode de vie.

Certains chiropractors se concentrent de plus en plus sur le fonctionnement du système nerveux 
central.  Je sais par expérience que c’est là que, nous chiropractors, pouvons trouver et offrir une 
bonne partie de la solution pour celui qui a développé des troubles de l’axe neuro-endocrino-
immunitaire. J’ai constaté que ces problèmes se manifestent plus fréquemment chez les person-
nes qui utilisent excessivement la haute technologie.

Ainsi, au traitement de nombreux désordres, nous apportons, sans aucun doute, des alternatives 
précieuses et qui complètent les soins médicaux déjà existants.  C’est le secours efficace du 
traitement chiropratique reçu par les patients, qui a valu à la profession son respect actuel.

Sans entrer dans des détails sans fin et inouïs de guérisons miraculeuses, je dirai que j’ai person-
nellement aidé des personnes qui rampaient littéralement par terre, ou qui sont arrivées chez moi 
en ambulance et sont retournées chez elles en marchant.  A certains moments, j’ai frissonné de 
joie, en voyant mes très bons amis (et la plupart de mes patients deviennent de bons amis) venir à 
bout de douleurs qui avaient dévasté leur personnalité et leur vie.

D’une manière naturelle, la chiropraxie vous aide à regagner et à maintenir votre degré maximum 
de santé.  Et aussi à retrouver le contrôle de votre vie avec plus de sens et plus de piment !

C’est ce qui a permis à la chiropraxie de devenir le type de traitement adopté -- avec enthousiasme 
-- dans un nombre croissant de familles !  Et pourquoi pas dans la vôtre ?

Pour plus d’information, s’il vous plait contactez-moi au:

      Healing Facilitation ®
  Avenue des Nénuphars 11/1    Avenue d’Esneux 256 
  B-1160 Brussels (Auderghem)    B-4130 Esneux (Tilff-Méry)

  Tel.  02 660 5765      Tel. 04 226 1073
  Fax. 02 675 4545

  Email:  genevieve@chiropractorbergiers.be
   www.chiropractorbergiers.be
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